
 

 
 

 

Notícias da Quinta 
Coordenação da Professora Isabel Franco 

 
Ano I   nº 6   fevereiro de 2024                                                                                                         de aluno para aluno

Neste início do ano, a aposta na 
inovação começa por introduzir 
gravações áudio dos alunos no nosso 
jornal. Como a divulgação do jornal na 
página/site da escola ainda não chegou 
a todos, renovamos este apelo, pois aqui 
o jornal aparece a cores e será possível 
ouvir as dramatizações dos textos. É 
ainda tempo de divulgar as exposições 
de Natal que decorreram na E.B.Q.M., 
envolvendo livros, leitura e escrita. Foi o 
caso da Árvore de Natal que esteve em 
exposição na entrada da escola e a 
exposição de postais dos alunos do 2ª 
ciclo de Português, no 1º andar. Dia 22 
de janeiro comemorou-se o Dia Nacional 
do Intérprete de Língua Gestual 
Portuguesa. Sendo o nosso  
Agrupamento um agrupamento de 
referência para a educação bilingue de 
alunos surdos, o Grupo de Intérpretes de 
L.G.P. organizou uma visita ao 
Oceanário. Como se pode ler num jornal 
de outro Agrupamento de referência, 
“ser Intérprete é ser a ponte de 
comunicação entre as pessoas surdas e 
ouvintes, é ser voz, é proporcionar 
acessibilidade, autonomia e, acima de 
tudo, significa inclusão da comunidade 
de alunos surdos.” A nossa comunidade 
tirou uma fotografia no Dia Nacional da 
L.G.P., cada um com este alfabeto na T-
shirt. Imagem gentilmente cedida pela 
Associação Portuguesa de Surdos, para     
este efeito e para atribuição de prémios 
a todos os alunos desta escola. 

DIA NACIONAL DO INTÉRPRETE DE 
LÍNGUA GESTUAL PORTUGUESA 

Parabéns às nossas Intérpretes pela sua presença especial! 

À esquerda e, a seguir, à direita 

Joana Lisboa, Liliana Duarte, Rita Aguilar   
Deolinda Grilo, Ângela Ricardo, Sofia Rocha 

  

DIA NACIONAL DA LÍNGUA GESTUAL 
PORTUGUESA (15.11.2023) 

 

Comunidade de alunos surdos e professoras de L.G.P.               

           Prof. Helga Madeira e Prof.A na Santos 

 



 

 PODES OUVIR NA PÁGINA DA 
ESCOLA 
Desafio: escreve uma história, 
dramática, cómica, romântica, de 
terror, introduzindo a pergunta: “Quem 
é que pôs esta lagartixa na minha 
salada? “   

UM PIQUENIQUE EM TRÊS ATOS 
1º ATO (casa da Teresa) 

 
Monólogo 

  
 -Apetece-me pregar-lhes uma partida, 
vou chamá-los para um piquenique:  
Diálogo 

- Trim, trim,trim! 

-Estou, Teresa! 

-Olá! 

-Queres fazer um piquenique 
comigo e com o Manuel? 

-Sim, pode ser. 

-Está, então vem à minha casa. 
Adeus! 

-Até já! 
 

- Trim, trim,trim! 
 
 

-Estou, Manuel! 

-Estou, olá! 

 -Queres vir fazer piquenique 
comigo e com a Teresa? 

 - Onde ? Quando? 

-Vem ter à minha casa! 

-Quando? A que horas ? 

- Agora. 

-Ok. Deixa-me ver na minha 
agenda: pode ser! 

-Ok! Então vem ter à minha 
casa. 
…………………………………………………………... 

-Olá Teresa, também vens 
para o piquenique? 

 - Sim! 

 Dlin, dlão!  
 



 

   Devem ser eles! 
               -Quem é? 
 

 
- Somos nós, é a Teresa e 

o Manel. 

 - Podem entrar! 

 - Olá! 

 - Olá! Eu trouxe sumos e 
umas empadas. 

  - Eu trouxe sandes. Mistas, só 
de queijo ou fiambre… 

 - Eu levo a toalha e o cesto. 

-Agora falta…agora vou só 
passar no supermercado a comprar um 
frango assado. 

  -Eu vou comprar uma salada. 

 - Cada um compra uma 
salada individual. 

 - Está bem! 
 
                 

 
 
 

2º ATO (supermercado) 

 - Olá, boas tardes! Eu queria 
uma salada… 

 

        
Eu vou comprar uma lagartixa.    
  

 - Eu queria uma salada e um 
frango assado. Pode-me também dar 
uns talheres de plástico descartáveis, 
por favor? Obrigada! Aqui está o 
dinheiro. Vamos? 
-Ok, já está tudo comprado! 
 

    Eu já tenho duas lagartixas.   

 
                 - Então vamos para o 
piquenique. 
 

 
3º ATO (no exterior) 

Depois de muitas voltas… 
 
 

 - Onde é que querem fazer? 

 - Aqui, pode ser aqui, nesta 
mesa, já tem três cadeiras. Eu vou aqui 
posicionar as coisas. Aqui esta salada, a 
minha salada e aqui a tua salada. Os 
talheres, o frango assado, … 
 

 …as batatas fritas. 



 

 - Ah, também devia ter 
perguntado. Ah, e agora preciso de ir 
lavar as mãos. Já lavaste, não já ? 

 - Também tenho desinfetante. 

- Não, mas vamos lavar as 
mãos, fica … é sempre melhor! 
                  Vamos lavar as mãos.  

 Uma lagartixa, 
outra lagartixa … 
 

 - Olá, eu vou começar por 
comer a salada. 

 - E eu vou começar por comer 
a sandes. 

 - Ah, eu vou também 
comer a sandes. 

 - Eu também como a sandes. 
Agora vou comer a salada. 
 

- Eu também vou comer a 
salada!  Quem é que pôs esta lagartixa 

na minha salada?  

- Quem é que pôs esta lagartixa 
na minha salada?                  

- E quem é que pôs 
esta lagartixa na minha salada?            
                                          

Personagens: Manuel, Teresa e Maria 
Link para a gravação áudio da peça pelos alunos: 

 
 

 
Guilherme Bernardo, Maria Cruz e 
Teresa Machado, 5º ano 
 
 

1º Prémio  
Concurso de Palavras Cruzadas 

 2º fase do 1º semestre (ex-aequo) 

 
Matilde Dias, 5º ano 

 
História sem a letra S 

publicada no blogue “Histórias em 77palavras 

Era uma vez um homem que adorava jogar 
telemóvel. Ele era muito viciado, ficava a 
jogar de manhã até à noite. Um dia deixou 
cair o telemóvel na lama. O homem, 
chamado Manuel, não tinha dinheiro para 
comprar outro aparelho. Algum tempo 
depois começou a ler. Ficava o dia todo a 
ler. Quando anoiteceu, não queria ler nem 
fazer nada, queria apenas jogar tablet. 
Pegou no tablet e ...tinha um telemóvel 
novo 
Voltou ao mundo da tecnologia 
Matilde Dias, 5º ano 
 

 

 



 

1º Prémio  
Concurso de Palavras Cruzadas 

 2º fase do 1º semestre (ex-aequo) 

 
Maria Estevens , 5º ano 

 

 

Desafio proposto pela Maria Estevens 

Escolhe 5 letras e faz palavras com 3,4,5,6 e 

7 letras: 

a) 3 letras- pau 

   4 letras - pato 

   5 letras - palha 

  6 letras - pressa 

 7 letras – palhaço 

b) mau, mala, Maria, maluca, mochila 

Escolhe uma letra de cada alínea. 

c) r         d) l          e) s 

Desafio nº8  

Escreve um diálogo começando com as 

letras que compõem o teu nome e o 

primeiro nome da(o) tua(teu) colega. 

O tema é uma discussão entre duas pessoas 

amigas que, mal acabam de entrar num 

elevador, se avaria. No final, fazem as pazes 

e o elevador volta a funcionar.  

 

- C onseguiste estragar o meu elevador 
preferido! 

- A miga, não fui eu! 

- T u és mesmo má! 

- A juda! Grita comigo que já ajudas! 

- R ita, Rita! Vai chamar ajuda 

- I nteligência, ela não nos vai ajudar! 

-N ão vai ajudar? Mais vale tentar do que 

ficar aqui presa contigo. 

- A lice, chama ajuda! Jà! 

- A sério? Que mal educada! 

- N ão sou, desculpa!!! 

- A migas para sempre! 

 Catarina Leal e Ana Alves, 5.º ano 

Desafio nº1  Escreve uma história com as 

palavras que começam pelas letras que 

compõem o teu nome: 

S andra 

O bjetivo 

F inlândia 

I nício 

A ndar 

S audável 

I inteligente 

L isboa 

V iva 

A dorável 

Uma amiga minha, chamada Sandra era 

muito saudável e inteligente. Foi de bicicleta 

de Lisboa até à Finlândia, com o objetivo de 

chegar viva…desde o início até aquela 

adorável terra! 

Sofia Silva, 5.ºano



 

 

 
RECICLAR É PRECISO 

O Natal com materiais reciclados 
(manuais escolares) 

 
 

Átrio do Bloco A 
Alunos do 7.º, 8.º e 9.ºanos 

Prof. Paula Ferro e Sandra Amaro 
 
 

 
 
 

Quando chega o natal  
lembramo-nos de todos, 
 até dos que estão mal. 
O Natal é hora de harmonia, 
E no ar sente-se alegria.  
 
Leonor Mendes, 5.º ano 

 
PORTUGUÊS  

2.º ciclo 
Prof. Dulce Antunes, Isabel Corte, Libânia Barros 

e Teresa Caldas 
 

 
 
Bloco A – da sala 22 até à reprografia 
 

As aulas a acabar 
E o Natal a chegar 
Com a família vou ficar 
Ver o tempo a passar 
 
O Natal vou festejar 
E com os meus amigos vou ficar 
E a Deus vou pedir 
Para a guerra acabar. 
 
Lara Pereira, 5.º ano 

 

 
 



 

 

 
 
 

Neste dia de magia 
vamos festejar, 
ver o menino na manjedoura 
e os reis magos a chegar. 
 
Nesta altura do ano 
a família vai juntar-se 
e a troca de presentes 
está quase a chegar. 
 
As crianças por todo o mundo 
esperam pelo Pai Natal 
e esperam pelos presentes 
pois é uma altura especial. 
 
O cheiro a bolinhos 
Dá vontade de comer, 
mas não comas muito 
porque se não a barriga vai doer. 
 
Madalena Antunes, 5.º ano 
 

 

O natal para a maioria é… 
O que deveria ser? 
Amizade, solidariedade 
E reunir os parentes. 
 
Porque é que há pessoas 
Que não valorizam este dia? 
Ele é muito valioso 
Mas só p’ra quem é bondoso. 
 
Eva Abrantes, 6.ºano 

 

Para mim o Natal 
Não precisa de festival. 
 
Para mim o Natal 
Não precisa de chegar, 
Para uma prenda ganhar. 
 
Para mim o Natal 
Entrou em contradição, 
Pensam só nas festas 
E esquecem as orações. 
 
Alice Mattiacci 
 

 

Desafio 3 

ATREVE-TE A EXPERIMENTAR! 

O teu texto de 77 palavras terá de ter 

estes números lá dentro! 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Era uma vez uma menina que tinha dois 

gatos. A menina tinha dez peluches e cinco 

cobertores. Cada gato tinha três camas. 

Enquanto a menina brincava com os gatos, 

a mãe chegou com um piriquito nos 

braços. Disse: 

-Precisamos de lhe fazer uma cama… 

- Eu tenho quatro caixas de sapatos, posso 

fazer uma cama grande. – disse a menina. 

Depois de fazer a cama foi brincar com as 

seis amigas preferidas. Visitaram sete 

parques onde encontraram oito colegas. 

 

Matilde Dias, 5.º ano 



 

 

Francisco Santos 

 
HORIZONTAL 

Instrumento =  

Guitarra= 

VERTICAL 

Xilofone=  

Trompete=  

Gabriel Rodam 

 
HORIZONTAL 

Instrumento =  

Guitarra= 

VERTICAL 

Xilofone=  

Trompete=  

Desafio: faz a legenda das palavras 
cruzadas, escrevendo uma definição 
possível para se adivinhar a palavra. 
Procura no dicionário ou procura uma 
fórmula divertida, em modo de adivinha. 
Entrega na sala de estudo a tua proposta. 

1º Prémio 

Concurso de Palavras Cruzadas 

 

3ª fase do 1º Semestre 
Maria Cruz, 5.º ano 

 
Concurso de Palavras Cruzadas 

3ª fase do 1º Semestre 

Participantes: Gonçalo Pires e Inês Palminha 

1º- Maria Cruz -vencedor 1º semestre 

2º-Guilherme Bernardo -vencedor 1º semestre 
3º-Teresa Machado 

Progressões na Oficina de Escrita 

Progressão nos desafios 
4º Grau - Maria Estevens 
3º Grau-Raul Guedes e Teresa Machado 
2º Grau-Sofia Silva e Constança Bastos  
 

CARTAS  
DICAS E CONSELHOS   DE ALUNO PARA ALUNO 

                   Benfica, 12 de janeiro de 2024 

Caros alunos, 

Espero que esteja tudo bem com vocês.  

Hoje venho-vos falar sobre amigos. 

Para fazer amigos tens de ser verdadeiro e não 

podes fingir que és uma pessoa que não és. 

Se houver uma pessoa que não gosta muito de ti, 

tenta simpatizar com ela   e nunca tenhas ciúmes. 

Mas se fores bondoso, simpático e amigável, vais 

ver que não vai haver uma única pessoa que não 

goste de ti. 

Se seguires todos estes passos vais sempre saber 

como fazer amigos. 

Enid Blyton  ou…              Maria Estevens, 5.º ano 

Imagina que és a escritora Enid Blyton a escrever no século XXI, 

dando conselhos a uma neta. Escreve uma carta sobre um tema 

atual que te interesse ou preocupe e dá alguns conselhos. 


