
Horário 
 

Manhã 
 

Tarde 

Início Termo*  Início Termo* 

9:00 10:30  

14:00 17:00 
11:00 12:30  

* terminus diferenciado consoante as turmas 

 

Garantindo a permanência dos alunos até às 17h existem 

Atividades de Enriquecimento Curricular (AECs) em 

protocolo com a Junta de Freguesia de Benfica. 

O professor titular informará sobre o horário da turma. 

 
 

Horário de funcionamento dos 
serviços escolares na sede do 

agrupamento 
 

Serviços Horário 

Secretaria 

2ª, 4ª e 6ª feiras 

9:15 às 12:45 

14:00 às 16:30 

3ª e 5ª feiras 

9:15 às 12:45 

Papelaria 
9:00 às 13:00 

14:00 às 15:30 

Atendimento da Direção mediante marcação  

 
 

Calendário escolar 2024/2025 

Semestres Início Termo 

1º 
 

13 de setembro 
de 2024 

31 de janeiro de 2025 

2º 
 10 de fevereiro 

de 2025 

6 de junho de 2025 
9.º anos de escolaridade 
 
12 de junho de 2025 
5.º, 6.º, 7.º e 8.º anos de 
escolaridade 
 
27 de junho de 2025 
Pré-escolar e 1º ciclo 

 

Interrupções 

Semestres Início Termo 

1º 

13 de novembro 2024 
(Avaliação Intercalar) 
 
23 de dezembro de 
2024 (Natal) 
 
3 de fevereiro 
(Avaliação Semestral) 

15 de novembro de 
2024 
 
3 de janeiro de 2025 
 
 
7 de fevereiro de 
2025 

2º 

3 de março de 2025 
(Carnaval) 
 
15 de Abril de 2025 
(Páscoa) 

5 de março de 2025 
 
 
21 de abril de 2025 
 

 

Contactos 

Morada: Rua Dr. Cunha Seixas 

Telef.: 217605771 (escola) | 217112330 (escola sede) 

https://aequintademarrocos.pt/  

E-mail: geral@aeqm.edu.pt 

Moodle: http://aeqtamarrocos-m.ccems.pt/  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EB Professor José Salvado Sampaio 
 

 
Guia do aluno 

1º ciclo 
 

Lisboa 
BENFICA 

2024/2025 
 
 
 
 
 

http://aeqtamarrocos-m.ccems.pt/


 
Entradas e saídas 
 
O horário de abertura e fecho do portão é o seguinte: 
 

Abertura Fecho 

8:50 9:10 

15:30 16:00 

17:00 17:30 

 

Fora deste horário, deverá tocar e aguardar a abertura. 

Durante o funcionamento da Escola só será permitida a 

saída do aluno, do recinto escolar, perante a autorização 

expressa do Encarregado de Educação. 

 

Refeitório 

Este serviço é prestado pela Junta de Freguesia de Benfica 

mediante inscrição.  

Mais esclarecimentos deverão ser solicitados na escola ou 

Junta de Freguesia de Benfica. 

 

Sobre a Escola… 

O edifício integra a Escola Básica do 1º Ciclo Professor José 

Salvado Sampaio e o Jardim de Infância, localiza-se no 

limite do Bairro de Santa Cruz com a zona da Damaia de 

Baixo. A escola tem uma tipologia de construção Edifício 

P3 composto por 4 núcleos, tendo cada um 3 salas, uma 

área suja, 2 casas de banho. Um dos núcleos encontra-se 

ao serviço do Jardim de Infância. A escola tem ainda, casas 

de banho e rampas para deficientes, polivalente, 

arrecadações, uma casa de banho para professores, um 

balneário, uma cozinha equipada, uma sala de 

professores, uma sala de apoios educativos, uma pequena 

biblioteca e refeitório. A Escola tem três Blocos: o Bloco 

A, o Bloco B e o Bloco C. 

 

 

Recreio/Intervalos 
 

Durante os intervalos os alunos só podem sair da escola 

acompanhados pelos Pais ou Encarregados de Educação.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NORMAS DE EVACUAÇÃO (é sempre bom conhecê-

las!) 

 

• Ao ouvires o sinal de alarme, segue as instruções do teu 

professor. 

• Não te preocupes com o teu material escolar. Deixa-o 

sobre a carteira. 

• Segue as instruções que forem dadas, mantém o silêncio 

e não corras. 

• Desce as escadas encostado ao corrimão. Não voltes 

atrás. 

• Não pares na porta de saída. Esta deve estar livre. 

• Dirige-te para o ponto de encontro, para se apurar que 

não falta ninguém.  

 

 
 
 

 
Normas de funcionamento: 
 

O regresso à escola, após ausência por motivo de doença 

contagiosa implica a apresentação de um documento 

médico comprovando que a criança já pode frequentar. 

 

Os Pais e Encarregados de Educação devem assegurar a 

justificação das faltas aos professores titulares de turma. 

 

Os professores e auxiliares não se responsabilizam pelo 

dano ou extravio de objetos/brinquedos trazidos de casa 

pelas crianças. 

 

Os Pais e Encarregados de Educação devem  

assegurar que as crianças trazem para a Escola o material 

que for solicitado pelo Professor. 

 

Os Pais e Encarregados de Educação devem  

assegurar o cumprimento dos horários de funcionamento 

da Escola. 

 

Seguro escolar 
Abrange todos os alunos matriculados a frequentar o 

Agrupamento. Para mais informações consultar a Portaria 

nº413/99 de 8 de junho. 

Em caso de acidente o aluno deve dirigir-se sempre a um 

hospital público. 

  

AAF/CAF/AECS 

As atividades são da responsabilidade da Junta de 

Freguesia de Benfica. 
 


