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“No passado dia 14 de maio, o Agrupamento de 

Escolas Quinta de Marrocos celebrou o Dia da 

Escola com várias atividades que envolveram 

toda a comunidade educativa.” Aproveitando 

esta introdução da notícia do Grupo de 

Português (3.º ciclo), aqui fica um breve 

panorama geral deste dia, com a divulgação 

detalhada da atividade que mais valoriza a 

Língua Portuguesa, a razão de ser deste pequeno 

jornal (que começou por ser um folheto literário!) 

Os alunos finalistas do 4.º ano, de dois Colégios 

vizinhos e das E.B.1 do nosso Agrupamento, 

vieram conhecer a nossa escola. Participaram em 

diferentes propostas e desafios  promovidos 

pelos Departamentos, com a colaboração dos 

alunos do 3.º ciclo que orientaram algumas 

experiências. Todos os alunos do 1.º e do 2.º  

ciclo beneficiaram de novas experiências e 

participaram nas atividades com entusiasmo. 

Este dia terminou com a Entrega de Diplomas de 

Quadro de Excelência aos alunos do 9.ºano 

(2023/2024), pela Diretora do Agrupamento, 

antecedida por um pequeno concerto e 

declamação de poemas . 

 Foi um dia cheio e em ambiente de festa! 

 

 

 

Exposição de fotografias  da Biodiversidade da escola e zona envolvente 
no exterior (Eco-Escolas – Prof. Rosário Rodrigues )  
Ciências 3.º ciclo - Turmas do 8.º ano (Prof. Marta Rocha) 
 

                    Exposicão de trabalhos de História e Geografia de Portugal 
Trabalho de Aurora Gomes e Maryam Aghdassi 

Comunidades Agropastoris (Prof. Clara Martins ) 
 

 

CONCERTO DA ORQUESTRA GERAÇÃO 
convidada pelo Grupo de Educação Musical 

(à direita Prof. Carla Martins subcoordenadora do Grupo de E.M. 
e Coordenadora do Departamento de Expressões.) 
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Dia da Escola 

UM MERGULHO NOS SENTIDOS 

14 de maio – Uma viagem pelo conhecimento e 

pela imaginação 

 

No passado dia 14 de maio, o Agrupamento de 

Escola Quinta de Marrocos celebrou o Dia da 

Escola com várias atividades que envolveram 

toda a comunidade educativa. 

O Grupo de Português do 3.º ciclo promoveu um 

Concurso de Leitura, que teve lugar na Biblioteca 

Escolar, pela 10:00. Durante a final, os 

representantes eleitos pelas turmas do 3.º ciclo 

leram os textos que selecionaram e mostraram o 

seu talento e expressividade. 

O júri responsável pela avaliação dos 

concorrentes não teve uma tarefa fácil. A disputa 

pelos primeiros lugares foi renhida e exigiu 

arealização de uma sessão de desempate. 

Concluído o concurso, foram anunciados os 

vencedores: Rui Gomes, do 9.º ano, obteve o 1.º 

lugar; Maria Caleiro, do 8.º 4.ª, ficou em 2.º 

lugar; e Matilde Lucas, do 8.º 2.ª, alcançou o 3.º 

lugar. Os prémios foram entregues pela Diretora 

do Agrupamento, Dr.ª Cristina Sério, numa 

cerimónia que assinalou o encerramento do 

evento. 

Porém, foi nas Salas 8 e 9, transformadas para o 

evento, que se viveu uma verdadeira experiência 

sensorial. A chamada Sala Sinestésica 

transportou os alunos para o fundo do mar, 

através de uma exploração imersiva onde os 

sentidos foram os grandes protagonistas. 

Com os olhos vendados, e guiados por 

professores e colegas, os participantes entraram 

na Sala 9, onde, privados da visão, tiveram de 

aprender a “ver” com o tato, o olfato, a audição 

e o paladar. Assim, puderam sentir texturas 

como a da areia, das conchas e das rochas, 

ouviram o som das ondas e das gaivotas, 

respiraram o aroma salgado do mar e 

saborearam o gosto acre do sal. 

 

Depois dessa viagem sensorial, os alunos dirigi-

ram-se à Sala 8, onde deram asas à imaginação. 
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Registaram as sensações que experienciaram 

durante o “seu mergulho no oceano”, leram  

 

poemas sobre o mar e, com criatividade, criaram 

os seus próprios poemas, que foram afixados na 

sala. Os melhores textos integrarão uma 

coletânea digital que será partilhada com a 

comunidade educativa. 

 

No final da experiência, cada aluno recebeu um 

certificado de participação, mas, sobretudo, 

levou consigo a consciência de que é importante 

vivenciar e aprender com todos os sentidos. 

Foi um momento de grande envolvimento 

artístico, sensorial e literário, que certamente 

ficará na memória de todos os participantes! 

Professora Maria Carla Vaz  

coordenadora do Grupo de Português 
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              F antasia 

                   I maginação 

                   C riatividade 

                     I nterrogação 

             N otícias 
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                    D ivertimento 
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  E  sforço   

  S  abedoria 
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 R  eportagens 

 I  nquéritos 

T  alentos 

A lunos    

           Lorenzo Teijeiro e Maryam Aghdassi 
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                (5.º ano -  Oficina de Escrita) 

 

 

           HINO DA E.B.Q.M.  

 

 

HERÓIS DA QUINTA 

 

Heróis da Quinta, novos alunos 

Geração valente e brutal. 

Levantar cedo da cama 

Estudar até ao final. 

Entre as aulas e os recreios 

Ó professores, cá vamos nós 

Todos juntos, nunca estamos sós 

E quase não temos voz! 

P’ra  as  aulas, p’ra as aulas 

Com as mochilas a pesar 

P’ra  as  aulas, para as aulas 

Pela escola lutar 

Contra a preguiça  marchar, marchar! 

 
 

Margarida Antono e Sara Silva                                                 
(5.º ano -  Oficina de Escrita) 
 
 
 

 
 
 
 

Dia de Portugal 10 de junho 

NOVO HINO DE PORTUGAL 

Heróis da comida, nobres bifanas 

Nação esfomeada e degustadora. 

Experimentai hoje de novo 

As especiarias que vieram da Índia. 

Pelas panelas e pelos pratos 

A barriga quero encher 

Comidas que são nacionais 

Elas fazem a barriga cheia. 

Refrão 

Está tudo cheio, está tudo cheio. 

Socorro, venham ajudar! 

Está tudo cheio, está tudo cheio. 

P’ra cozinha vamos marchar 

P’ra cozinha vamos cozinhar! 

Guilherme Bernardo, 6.º ano 

CADERNO DE PASSATEMPOS- abril 2025 

 
               SOLUÇÕES DO DESAFIO: QUIZZ 11 provérbios  
                    
1-“A quem me mantem chamo pai e mãe.” 

 
2-  “Mãe acautelada, filha bem guardada ”. 
 
3- “Pinta de janeiro vai com a sua mãe ao poleiro.”  
 
 4-  “Antes a criança que chore que a mãe core /”. 
 
  5- “Raposa que vai à vinha, mal da mãe, pior da     filha.” 
 
6-  “Filha casada: mãe desafogada.”. 
 
7-  “A preguiça é a mãe de todos os vícios.” 

 
8- “Vinho de boa cepa e filha de boa mãe.” 
     
9-  “Filhos sem dor, mãe sem amor.” 
 
10 –  “A desconfiança é a mãe da segurança”. 
 
11-  “Tal mãe, tal filha. 


